
কারাগােরর �রাজানামচা ­ �শখ মিুজবরু রহমান

কারাগােরর জীবন

ভাষা আে�ালন ব�ব�ু �� কেরন ১৯৪৮ সােল । ১১ই মাচ�  বাংলা ভাষােক রা�ভাষার ময�াদা �দয়ার দািবেত আে�ালন

�� কেরন এবং ��ফতার হন । ১৫ই মাচ�  িতিন মিু� পান। ছা� সং�াম পিরষদ বাংলােক রা�ভাষা করার দািবেত সম� �দশ
সফর �� কেরন। জনমত সৃি� করেত থােকন। �িত �জলায় সং�াম পিরষদ গেড় �তােলন । ১৯৪৮ সােলর ১১ই �সে��র
তৎকালীন সরকার ব�ব�ু �শখ মিুজবেক ফিরদপুের ��ফতার কের। ১৯৪৯ সােলর ২১�শ জানয়ুাির মিু� পান। মিু� �পেয়ই
আবার �দশব�াপী জনমত সৃি�র জন� সফর �� কেরন। ঢাকা িব�িবদ�ালেয়র চতুথ� ��িণর কম�চারীেদর দািবর �িত িতিন

সমথ�ন জানান এবং তােদর ন�ায� দািবর পে� আে�ালেন অংশ �নন । সরকার ১৯৪৯ সােলর ১৯�শ এি�ল ব�ব�ু �শখ
মিুজবরু রহমানেক ��ফতার কের । জলুাই মােস িতিন মিু� পান । এইভােব কেয়ক দফা ��ফতার ও মিু�র পর ১৯৪৯ সােলর
১৪ই অে�াবর আম�ািনেটালা ময়দােন জনসভা �শেষ ভুখা িমিছল �বর কেরন। দির� মানেুষর খােদ�র দািবেত ভুখা িমিছল
করেত �গেল আওয়ামী লীেগর সভাপিত মওলানা ভাসানী, সাধারণ স�াদক শামসুল হক ও ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান

��ফতার হন ।

এবাের তােক �ায় দ’ুবছর পাঁচ মাস �জেল আটক রাখা হয়। ১৯৫২ সােলর ২৬�শ �ফ�য়াির ফিরদপুর �জল �থেক মিু� লাভ

কেরন ।

১৯৫৪ সােলর ৩০�শ �ম ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান যু��� মি�সভার সদস� িহেসেব করািচ �থেক ঢাকায় �ত�াবত� ন কের
��ফতার হন এবং ২৩�শ িডেস�র মিু� লাভ কেরন।

১৯৫৮ সােলর ১২ই অে�াবর তৎকালীন সামিরক সরকার কতৃ� ক ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমানেক ��ফতার করা হয় । এবাের
�ায় �চৗ� মাস �জলখানায় বি� থাকার পর তােক মিু� িদেয় পুনরায় �জল �গােটই ��ফতার করা হয় । ১৯৬০ সােলর ৭ই
িডেস�র হাইেকােট�  িরট আেবদন কের মিু� লাভ কেরন।

১৯৬২ সােলর ৬ই �ফ�য়াির আবার জনিনরাপ�া আইেন ��ফতার হেয় িতিন ১৮ই জনু মিু� লাভ কেরন ।



১৯৬৪ সােল রা�পিত িনব�াচেনর ১৪ িদন পূেব� িতিন আবার ��ফতার হন ।

১৯৬৫ সােল রা�ে�ািহতা ও আপি�কর ব�ব� �দােনর অিভেযােগ মামলা দােয়র কের তােক এক বছেরর কারাদ� �দান করা

হয় । পরবত� সমেয় হাইেকােট� র িনেদ� েশ ঢাকা �ক�ীয় কারাগার �থেক মিু� পান ।

১৯৬৬ সােলর ৫ই �ফ�য়াির লােহাের িবেরাধী দলসমেূহর জাতীয় সে�লেন ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান ঐিতহািসক ৬ দফা

দািব �পশ কেরন । ১লা মাচ�  িতিন আওয়ামী লীেগর সভাপিত িনব�ািচত হন ।
িতিন �য ছয় দফা দািব �পশ কেরন তা বাংলার মানেুষর বাঁচার দািব িহেসেব কেরন, �সখােন �ায়�শাসেনর দািব উ�াপন

কেরন যার অ�িন�িহত ল�� িছল বাংলােদেশর �াধীনতা ।

এেকর পর এক দািব িনেয় জনগেণর অিধকােরর কথা বলার কারেণ ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান ১৯৬৬ সােলর �থম িতন
মােস ঢাকা, চ��াম, যেশাহর, ময়মনিসংহ, িসেলট, খুলনা, পাবনা, ফিরদপুরসহ িবিভ� শহের আটবার ��ফতার হন ও জািমন

পান । নারায়ণগে� সব�েশষ িম�ং কের ঢাকায় িফের এেসই ৮ই �ম মধ� রােত ��ফতার হন । তাঁেক কারাগােরর অ�কার
�ঠুিরেত জীবন কাটােত হয়। �শাষকেগা�ীর �শাষেণর িব�ে� ব�ৃতা িদেয়েছন, বাংলােদেশর মানেুষর ন�ায� দািব তুেল

ধেরেছন। ফেল যখনই জনসভায় ব�ৃতা কেরেছন তখনই তার িব�ে� মামলা িদেয় ��ফতার কেরেছ সরকার ।

১৯৬৮ সােলর ৩রা জানয়ুাির পািক�ান সরকার ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমানেক এক ন�র আসািম কের �মাট ৩৫ জন
বাঙািল �সনা ও িসএসিপ অিফসােরর িব�ে� পািক�ানেক িবি�� করার অিভেযাগ এেন রা�ে�াহী িহেসেব আগরতলা ষড়য�

মামলা দােয়র কের ।

১৮ই জানয়ুাির ঢাকা �ক�ীয় কারাগার �থেক মিু� িদেয় �জলেগট �থেক পুনরায় ��ফতার কের তােক ঢাকা �সনািনবােস
কেঠার িনরাপ�ায় বি� কের রােখ |

পাঁচমাস পর ১৯�শ জনু ঢাকা �সনািনবােস কেঠার িনরাপ�ার মেধ� আগরতলা ষড়য� মামলার আসািমেদর িবচার কাজ ��

হয় । ১৯৬৯ সােলর ২২�শ �ফ�য়াির জনগেণর অব�াহত �বল চােপর মেুখ �ক�ীয় সরকার আগরতলা মিু�দােন বাধ� হয়।
কারণ, পূব�বাংলার জনগেণর সব�া�ক আে�ালন এতই উ�াল হেয় উেঠ �য, তােত �ধু িবশাল গণঅভু��ানই না ��রসামিরক

শাসক আইয়ুব খােনর পতন ঘেট এবং ব�ব�ু হেয় ওেঠন বাংলার জনগেণর আেপাষহীন অ�েতাভয় �নতা ।

১৯৭০ সােলর িনব�াচেন সম� পািক�ােন বাংলােদশ আওয়ামী লীগ িবপুল জয় লাভ কের �মজির� পায় । িক� পািক�ািন
সামিরক শাসক সরকার গঠন করেত �দয় না । ১৯৭১ সােল ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান অসহেযাগ আে�ালেনর ডাক �দন

এবং বাংলার মানষু তার কথায় সাড়া �দয় । তার িনেদ� েশই এ �দশ পিরচািলত হেত থােক । ৭ই মাচ�  িতিন �রসেকাস� ময়দােন
ঐিতহািসক �ঘাষণা �দন ‘এবােরর সং�াম আমােদর মিু�র সং�াম, এবােরর সং�াম �াধীনতার সং�াম’ । হানাদার পািক�ািন
বািহনীর িব�ে� সশ�� �গিরলা যুে�র ��িত �নয়ার আহবান জানান। সম� বাংলােদেশর মানষু মানিসকভােব �াধীনতা

সং�ােমর জন� ��ত হয় । ২৫�শ মাচ�  কালরােত িনর�� বাঙািলর ওপর পািক�ািন হানাদার বািহনী সশ�� আ�মণ চালায় এবং

গণহত�া �� কের ।

২৬�শ মাচ�  �থম �হের ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমান �াধীনতার �ঘাষণা �দন এবং যু� চািলেয় যাবার আহবান জানান । এই
�ঘাষণার সােথ সােথই পািক�ািন হানাদার বািহনী তােক ৩২ ন�র ধানমি�র বািড় �থেক ��ফতার কের পািক�ােন িনেয় যায়

এবং কারাগাের বি� কের রােখ । সম� বাংলােদেশ মিু�যু� �� হেয় যায় । হানাদার বািহনীর এই দমন পীড়ন ও �পাড়ামা�
নীিত এবং গণহত�া চািলেয় বাঙািল জািতেক �ংস করার �চ�া কের । এরই এক� পয�ােয় আমরা এক মােস ১৯ বার জায়গা

বদল কেরও পািক�ািন হানাদার বািহনীর হাত �থেক �রহাই পাই নাই, আমরা ধরা পেড় �গলাম ।

আমার মা �বগম ফিজলাতুনেনছা মিুজব, আমার ভাই �ল. �শখ জামাল, �বান �শখ �রহানা, �ছাট ভাই �শখ রােসল, আিম ও



আমার �ামী ড. ওয়ােজদেক ধানমি� ১৮ ন�র সড়েক এক� একতলা বািড়েত বি� কের রাখা হেলা ।

এক সমেয় পািক�ািন হানাদার শাসকেগা�ী তদানী�ন পূব� পািক�ােন সবিকছু �াভািবক চলেছ �ঘাষণা িদল । �ুল, কেলজ,
অিফস, আদালত সবই �কঠাক আেছ । সম� িব�েকই তারা �দখােত চাইল �য এই ভূখে� ‘িমসি�েয়ানট’�দর তারা দমন কের
�ফেলেছ আর �কােনা সমস�া নাই, পািক�ান ‘খতরা’ �থেক �বর হেয় এেসেছ, আ�া� পািক�ানেক র�া কেরেছ। আ�জ� ািতক
পয�ােয় �দখােত �চ�া কের বাংলােদেশর সবিকছুই তােদর িনয়�েণ এেস �গেছ।

১ম বার খাতা�িল উ�ার

এই সমেয় এক �মজর সােহব এেস বলল, “বা�া �লাগ ‘সু�ল’ �ম যাও” (বা�ারা �ুেল যাও) । ড. ওয়ােজদ পািক�ান অ�াটিমক
এনািজ� েত চাকির করেতন বেল িতিন িনয়িমত অিফেস �যেত পারেতন । ফেল বাইের যাবার িকছু সুেযাগ িছল এবং �যেহতু এটা
ই�ারন�াশনাল অ�াটিমক এনািজ�  কিমশেনর সােথ স�ৃ� তাই যুে�র সময়ও িকছু ছাড় �পেতা। তােক িনয়িমত অিফেস �যেত

হেতা আর সময়মেতা িফরেত হেতা। তেব হানাদার বািহনী সব সময় নজরদািরেত রাখত ।

যােহাক �ুেল যােব বা�ারা, জামাল, �রহানা আর রােসল। আিম বললাম বই খাতা িকছুই �তা নাই, কী িনেয় �ুেল যােব আর
যােবই বা কীভােব? িজে�স করল বই �কাথায়? বললাম, আমােদর বাসায়, আর �স বাসা �তা আপনােদর দখেল আেছ।

ধানমি� ৩২ ন�র সড়েক বাসা ।

বলল, “�ক হ�ায় হাম �ল যায়েগ; �তাম �লাগ িকতাব �ল আনা ।”
ওরা �ক করল জামাল, �রহানা, রােসলেক িনেয় যােব যার যার বই আনেত । আিম বললাম, আিম সােথ যাব। কারণ একা

ওেদর সােথ আিম আমার ভাইেবানেদর ছাড়েত পাির না । তারা রািজ হেলা ।

আমার মা আমােক বলেলন, “একবার �যেত পারেল আর িকছু না �হাক �তার আকবার �লখা খাতা�েলা �যভােব পািরস িনেয়

আিসস ।” খাতা�েলা মার ঘের �কাথায় রাখা আেছ তাও বেল িদেলন । আমােদর সােথ িমিলটািরর দইুটা গািড় ও ভারী অ��সহ

পাহারাদার �গল ।

২৫�শ মােচ� র পর এই �থম বাসায় ঢুকেত পারলাম। সম� বািড়েত লটুপােটর িচ�, সব আলমাির �খালা, িজিনসপ� ছড়ােনা

িছটােনা । বাথ�েমর �বিসন ভাঙী, কােচর টুকরা ছড়ােনা, বীভৎস দশৃ�!

অথবা লটু হেয়েছ। িকছু �তা িনেতই হেব। আমরা এক ঘর �থেক অন� ঘের যাই, পািক�ান িমিলটাির আমােদর সােথ সােথ

যায়। ভাইেবানেদর বললাম, যা পাও বইপ� হােত হােত িনেয় �নও ।

আিম মােয়র কথামেতা জায়গায় �গলাম । ��িসং �েমর আলমািরর উপর ডান িদেক আ净�ার খাতা�িল রাখা িছল, খাতা

�পলাম। িক� সােথ িমিলটািরর �লাক, কী কির? যিদ �দখার নাম কের িনেয় �নয়। �সই ভয় হেলা । যােহাক অন� বই খাতা
িকছু হােত িনেয় ঘুের ঘুের একখানা গােয় �দবার কাঁথা পেড় থাকেত �দখলাম, �সই কাঁথাখানা হােত িনলাম, তারপর এক ফাঁেক

খাতা�িল ঐ কাথায় মিুড়েয় িনলাম। সােথ দইু একটা বই ম�াগািজন পেড়িছল তাও িনলাম ।

আমার মােয়র হােত সাজােনা বািড়র �ংস�প �দেখ বার বার �চােখ পািন আসিছল। িক� িনেজেক শ� করলাম। খাতা�িল

�পেয়িছ। এইটু� বড় সা�না । অেনক �ৃিত মেন আসিছল।
যখন িফরলাম মােয়র হােত খাতা�িল তুেল িদলাম। পািক�ািন �সনারা সম� বািড় লটুপাট কেরেছ, তেব �লটানা এই

খাতা�িলেক ��� �দয় নাই বেলই খাতা�িল পেড়িছল ।

আ净�ার �লখা এই খাতার উ�ার আমার মােয়র ��রণা ও অনেুরােধর ফসল। আমার আ净�া যতবার �জেল �যেতন মা খাতা,

কলম িদেতন �লখার জন� । বার বার তাগাদা িদেতন । আমার আ净�া যখন �জল �থেক মিু� �পেতন মা �সাজা �জল �গেট



�যেতন আকবােক আনেত আর আকবার �লখা�িল �যন আেস তা িনি�ত করেতন । �স�িল অিত যে� সংর�ণ করেতন ।

খাতা�িল �তা �পলাম, িক� �কাথায় কীভােব রাখব?

ঢাকার আরামবােগ আমার ফুফােতা �বান মাখন আপা থাকেতন। তার �ামী মীর আশরাফ আলী, আ净�ার সে� �কালকাতা

�থেকই রাজনীিত করেতন, �যভােবই �হাক তার কােছই পাঠােবা িস�া� িনলাম । অবেশেষ অেনক ক� কের তার কােছ
পাঠালাম । আমার িব�াস িতিন য� কের রাখেবন । কীভােব �য পা�েয়িছ �স কথা িলখেত �গেল আর এক ইিতহাস হেয় যােব,

এ িবষেয় পের িলখব ।

আমার ফুফােতা �বান পিলিথন ও ছালার চট িদেয় খাতা�েলা �বেঁধ তার মরুিগর ঘেরর িভতের চােলর সােথ দিড় িদেয় �বেঁধ
বিুলেয় �রেখিছেলন, যােত কখনও �কউ বঝুেত না পাের। কারণ পািক�ািন আিম� সব সময় হঠাৎ হঠাৎ �য �কােনা বািড় সাচ�

করত। তেব ঐ বািড়র সুিবধা িছল �য আরামবাগ গিলর িভতর গািড় ঢুকেত পারত না ।

�াধীনতা যুে� িবজেয়র পর �সই খাতা�িল আমার �বান ও দলুাভাই মােয়র হােত �পৗেছ �দন। বিৃ�র পািনেত িকছু ন� হেলও
মলূ খাতা�িল �মাটাম�ু �ক িছল।

২য় বার খাতা উ�ার

১৯৭৫ সােলর ১৫ই আগ� জািতর িপতা ব�ব�ু �শখ মিুজবরু রহমানেক িনম�মভােব সপিরবাের হত�া করা হয় | জীিবত
�কােনা সদস� িছল না। সকল সদস�েকই এই বািড়েত হত�া করা হেয়িছল। আমার মা �বগম ফিজলাতুনেনছা, ও �ল. �শখ
জামাল, �ছাট ভাই �শখ রােসল, কামাল ও জামােলর নব পিরণীতা ��ী সুলতানা ও �রাজী, ব�ব�ুর সামিরক সিচব কেন�ল

জািমল, পুিলেশর দ’ুজন উ�তন কম�কত� াসহ ১৮ জনেক িনম�মভােব হত�া কের । এর পর �থেক ধানমি�র ৩২ ন�র সড়েকর
বািড়� সরকাির দখেল থােক ।

আিম ও আমার �ছাটেবান �রহানা �দেশর বাইের িছলাম । ৬ বছর বাংলােদেশ িফরেত পাির নাই । ১৯৮১ সােল যখন
বাংলােদশ আওয়ামী লীগ আমােক সভাপিত িনব�ািচত কের আিম অেনক বাধা­িব� অিত�ম কের �দেশ িফের আিস ।

�দেশ আসার পর আমােক িবএনিপ সরকার আমােদর এই বািড়েত ঢুকেত �দয়িন । বািড়র �গেটর সামেন রা�ার উপর বেস
িমলাদ পিড় ।

১৯৭৫ সােলর ১৫ই আগ� হত�াকাে�র পর বািড়ঘর লটুপাট কের �সনাসদস�রা। কী দভু� াগ� �াধীন বাংলােদেশর �সনারা

জািতর িপতােক হত�া কের । িতিন বাংলােদেশর �থম রা�পিত । আর জািতর িপতা ও রা�পিত থাকা অব_ায় তাঁেক

মতুৃ�বরণ করেত হেলা ঘাতেকর িনম�ম বেুলেটর আঘােত ।

�জনােরল িজয়াউর রহমান তখন �মতা দখল কের িনেজেক রা�পিত িহেসেব �ঘাষণা িদেয়িছেলন। �ম মােসর ৩০ তািরখ

িজয়ার মতুৃ� হয়। তার মতুৃ�র পর ১২ই জনু বািড়টা আমার হােত হ�া�র কের। �থেম ঢুকেত পা �থেম িগেয়িছল । �ান হািরেয়

�ফেলিছলাম ।

যখন �ঁশ হয়, আমােক িদেয় অেনক�িল কাগজ সই করায় । কী িদেয়েছ জািন না। যখন আমার পুেরাপুির �ান িফের আেস
তখন আমার মেন পেড় আ净�ার �লখা খাতার কথা, আিম �হঁেট আ净�ার �শাবার ঘের ঢুিক | ��িসং �েম রাখা আলমািরর
দি�ণ িদেক হাত বাড়াই। ধূিলধূসর বািড়। মাকড়সার জেল ভরা তার মােঝই খুেঁজ পাই অেনক আকাি�ত �লটানা খাতা�িল

।

আিম �ধু খাতা�িল হােত তুেল িনই। আ净�ার �লখা ডােয়ির, মােয়র বাজার ও সংসার খরেচর িহসােবর খাতা ।



আ净�ার �লখা�িল �পেয়িছলাম। এটাই আমার সব �থেক বড় পাওয়া, সব হারাবার ব�থা বেুক িনেয় এই বািড়েত একমা� পাওয়া

িছল এই খাতা�িল । খুলনায় চািচর বাসায় খাতা�িল �রেখ আিস, চািচর ভাই রিব মামােক দািয়� �দই, কারণ ঢাকায় আমার

�কােনা থাকার জায়গা িছল না, কখেনা �ছাট ফুফুর বাসা, কখেনা �মেজা ফুফুর বাসায় থাকতাম ।

�লখা�িল �কাশ করার কাজ ��

খাতা�িল �কাশ করার উেদ�াগ িনই। ড. এনােয়তুর রিহেমর সে� আিম ও �ববী বই িনেয় কাজ করেত �� কির, িতিন

আেমিরকার জজ�  টাউন িব�িবদ�ালেয়র �েফসর । তার পরামশ�মেতা কাজ কির ।

খাতা�িল �জেরা� কিপ কের ও ফেটাকিপ কের একেসট �রহানার কােছ রািখ । �ববী টাইপ করােনার দািয়� �নয়।

ড. এনােয়তুর রিহম ও তাঁর ��ী জেয়স রিহম অনবুাদ করেত �� কেরন। িতিন সব�িল খাতা অনবুাদ কের �দন ।

িক� ২০০২ সােল িতিন হঠাৎ কের মতুৃ�বরণ কেরন। আমােদর কাজ �থেম যায়।

এরপর ঐিতহািসক �েফসর সালাহউ�ীন সােহেবর পরামেশ� কাজ �� কির ।

ঢাকা িব�িবদ�ালেয়র রা�িব�ােনর �েফসর সামসুল �দা হা�ন, বাংলা একােডিমর শামসু�ামান খান, �ববী মওদদু ও আিম

বেস কাজ �� কির। িনন ুবাংলায় কি�উটার টাইপ কের �দয়, রহমান (রমা) �ক িদেয় ফেটাকিপ করার কাজ কির ।
বািড়েতই আলাদা ফেটাকিপ �মিশন �য় কির ।

২০০৭ সােল বাংলােদেশ জ�ির অব_া �ঘাষণা �দয়া হয় এবং আমােক ��ফতার কের কারাগাের বি� কের । ২০০৮ পয�� বি�
িছলাম । আিম বি� থাকা অব_ায় �েফসর ড. হা�ন মতুৃ�বরণ কেরন । এই খবর �পেয় আিম খুব দঃুখ পাই এবং িচ�ায় পেড়

যাই �য কীভােব আ净�ার বই�েলা �শষ করব । �জলখানায় বেসই আিম অসমা� আ�জীবনীর ভূিমকাটা িলেখ রািখ। ২০০৮

সােল মিু� �পেয় আবার আমরা বই �কােশর কােজ মেনািনেবশ কির ।

এই খাতা�িলর মধ� �থেক ইিতমেধ� অসমা� আ�জীবনী �কাশ করা হেয়েছ। �সই খাতা�িল �ফরত পাবার ঘটনা আিম ঐ
বইেয়র ভূিমকায় িলেখিছ।

এরপর আমরা আ净�ার ডােয়ির, আগরতলা ষড়য� মামলা, �ৃিতকথা এবং চীন �মণ িনেয় কাজ �� কির । আগরতলা
ষড়য� মামলার উপর �েফসর এনােয়তুর রিহম সােহব �বশ িকছু গেবষণা কের যান এবং �সটাও �কােশর জন� আমরা কাজ

করেত থািক ।

অত�� দঃুেখর িবষয়, ২০১৩ সােল �ববী মওদদু মতুৃ�বরণ কেরন। আিম বড় একা হেয় যাই । যােহাক �ববী �বেঁচ থাকেতই
আমরা অসমা� আ�জীবনী �যটা ড. ফক�ল ইংেরিজেত অনবুাদ কের িদেয়েছন �সটা আমরা �কাশ কেরিছ। যা ইেতামেধ�
িবিভ� ভাষায় অনবুাদ হেয়েছ। আমরা ১৯৬৬ সাল �থেক ১৯৬৮ সাল পয�� �লখা ডােয়ির বই আকাের �কাশ করবার

��িত িনেয়িছ। অধ�াপক শামসু�ামান খান পরামশ� িদে�ন। �িত� �লখা বারবার পেড় সংেশাধন কের িদেয়েছন ।

কারাগােরর �রাজানামচা

বত� মান বইটার নাম �ছাট �বান �রহানা �রেখেছ­‘কারাগােরর �রাজনামচা’ । এতটা বছর বেুক আগেল �রেখিছ �য অমলূ�

স�দ­আজ তা তুেল িদলাম বাংলার জনগেণর হােত ।

ড. ফক�ল আলেমর অনবুাদ কের �দওয়া ইংেরিজ সং�রেণর কাজ এখনও চলেছ।



১৯৬৬ সােল ৬ দফা �দবার পর বাঙািল জািতর অিবসংবািদত �নতা ��ফতার হন । ১৯৬৬ সাল �থেক ১৯৬৯ সাল পয��
বি� থােকন । �সই সমেয় কারাগাের �িতিদেনর ডােয়ির �লখা �� কেরন । ১৯৬৮ সাল পয�� �লখা�িল এই বইেয় �কাশ
করা হেলা ।

একই সােথ আর এক� খাতা খুেঁজ পাই­তারও ইিতহাস রেয়েছ। ১৯৫৮ সােলর ৭ই অে�াবর আইয়ুব খান মাশ�ল ল' জাির কের

১২ই অে�াবর আ净�ােক ��ফতার এবং তার রাজনীিত িনিষ� কের �দয় । এরপর ১৯৬০ সােলর িডেস�র মােস যখন
কারাগার �থেক মিু� পান তখন তাঁর �লখা খাতা�িলর মেধ� দইুখানা খাতা সরকার বােজয়া� কের । এই খাতাটা তার মেধ�
একখানা, যা আিম ২০১৪ সােল খুেঁজ �পেয়িছ। SB'র কাছ �থেক পাওয়া এই খাতাটা । S. B. (Special Branch) এর
অিফসাররা খুবই ক� কের খাতাখানা খুেঁজ িদেয়েছন, তাই তােদর আ�িরক ধন�বাদ জানাি�। এই খাতাটা আরও আেগর �লখা

। �সই বি� থাকা অব_ায় এই খাতাটায় িতিন �জলখানার িভতের অেনক কথা িলেখিছেলন । এই �লখার একটা নামও িতিন
িদেয়িছেলন :

থালা বা� ক�ল

�জলখানার স�ল ।

এই �লখার মধ� িদেয় কারাগােরর �রাজনামচা পড়ার সময় �জলখানা স�েক�  পাঠেকর একটা ধারণা হেব । আর এই �লখা
�থেক �জেলর জীবনযাপন এবং কেয়িদেদর অেনক অজানা কথা, অপরাধীেদর কথা, �কন তারা এই অপরাধ জগেত পা

িদেয়িছল �সসব কথা জানা যােব ।

�জলখানায় �সই যুেগ অেনক শ� ব�বহার হেতা। এখন অবশ� �সসব অেনক পিরবত� ন হেয় �গেছ। তারপরও মানষু জানেত

পারেব ব� অজানা কািহিন ।

৬ দফা দািব �পশ কের �য �চার কাজ িতিন �� কেরিছেলন। �সই সময় তােক ��ফতার করা হয় ।

তাঁর ��ফতােরর পর তখনকার রাজৈনিতক পিরি_িত, প�­পি�কার অব_া, শাসকেদর িনয�াতন, ৬ দফা বাদ িদেয় মানেুষর
দিৃ� িভ� িদেক িনেয় যাবার �চ�া ইত�ািদ িবষয় িতিন তুেল ধেরেছন। মানেুষর মিু�র দািবেত আে�ালন ও সং�াম িতিন
কেরেছন যার অ�িন�িহত ল�� িছল বাংলােদেশর জনগেণর �াধীনতা অজ� ন |

বাংলার মানষু �য �াধীন হেব এ আ�িব�াস বার বার তাঁর �লখায় ফুেট উেঠেছ। এত আ��ত�য় িনেয় পৃিথবীর আর �কােনা

�নতা ভিবষ�দবাণী করেত �পেরেছন িকনা আিম জািন না ।

ধােপ ধােপ মানষুেক �াধীনতার মে� দীি�ত কেরেছন। উজীিবত কেরেছন।

৬ দফা িছল �সই মিু� সনদ, সং�ােমর পথ �বেয় যা এক দফায় পিরণত হেয়িছল, �সই এক দফা �াধীনতা । অত�� সুচা��েপ
পিরক�না কের �িত� পদে�প িতিন �হণ কেরিছেলন। সামিরক শাসকেগা�ী হয়েতা িকছুটা ধারণা হার মানেত বাধ� হেয়িছল

।

৬ দফােক বাদ িদেয় কারা ৮ দফা কের আে�ালন িভ�খােত িনেয় যাবার �চ�া হেয়িছল, �স কািহিনও এই �লখায় পাওয়া
যােব।

দীঘ� কারাবােসর ফেল তাঁর শরীর �য মােঝ মােঝ অসু_ হেয় �যত। িতিন �স কথা আমােদর কখেনা জানেত �দন নাই। আিম এই
ডােয়িরটা পড়বার পর অেনক অজানা কথা জানার সুেযাগ �পেয়িছ। ভীষণ ক� হয় যখন �দিখ অসু_­�সবা করার �কউ �নই,

কারাগাের একাকী বি� অথ�াৎ Solitary confinement. কখেনা �কােনা বি�েক এক স�ােহর �বিশ একাকী রাখেত পাের না ।
যিদ �কউ �কােনা শাি� পায়, �সই শাি� িহেসেব এই এক স�াহ রাখেত পাের। িক� িবনা িবচােরই তােক একাকী কারাগাের বি�



কের �রেখিছল । তার অপরাধ িছল িতিন বাংলার মানেুষর অিধকােরর কথা বার বার বেলেছন ।

বাংলার মানেুষর ভাগ� পিরবত� ন করেত �চেয়েছন; �ুধা, দাির�� �থেক মিু� িদেত �চেয়েছন । বাংলার �শািষত বি�ত মানষুেক
�শাষেণর হাত �থেক মিু� িদেয় উ�ত জীবন িদেত �চেয়েছন ।

গাছপালা, প�­পািখ, �জলখানায় যারা অবােধ িবচরণ করেত পারত। তারাই িছল একমা� সািথ । এক �জাড়া হলদু পািখর
কথা কী সু�রভােব তাঁর �লখনীেত ফুেট উেঠেছ তা আিম ভাষায় বণ�না করেত পারব না। একটা মরুিগ পালেতন, �সই মরুিগটা
স�েক�  চমৎকার বণ�না িদেয়েছন। ঐ মরুিগটার মতুৃ� তােক কতটা ব�িথত কেরেছ �সটাও িতিন তুেল ধেরেছন অিত

চমৎকারভােব ।
কারাগাের আওয়ামী লীেগর �নতা­কমীেদর দঃুখ দদু�শা িনেয় তাঁর উে净�গ­দেলর �িত� সদস�েক িতিন কতটা ভােলাবাসেতন,

তােদর কল�ােণ কত িচি�ত থাকেতন �সকথাও অকাতের বেলেছন । িতিন িনেজর কে�র কথা �সখােন বেলন নাই। �ধু একাকী
থাকার কথা বার বার উে�খ কেরেছন ।

�জলখানায় পাগলা গারদ আেছ তার কােছরই �সেল তােক বি� রাখা হেয়িছল । �সই পাগলেদর সুখ­দঃুখ, হািস­কা�া তােদর
আচার­আচরণ অত�� সংেবদনশীলতার সােথ িতিন তুেল ধেরেছন । এেদর কারেণ রােতর পর রাত ঘুমােত পারেতন না । ক�
হেতা। িক� িনেজর কথা না বেল তােদর দঃুেখর ইিতহাস তুেল ধেরেছন। মানবদরিদ �নতা ছাড়া �বাধহয় এই বণ�না �দওয়া

আর কােরা পে� স�ব নয় ।

কী অ�াভািবক অব_ার মধ� িদেয় আমােদর জীবন চলত তা িতিন বঝুেতন, িক� আমার মােয়র ওপর িছল অগাধ িব�াস ।
আমার দাদা­দািদ সময় সময় �ছেলেক উৎসাহ িদেয়েছন, সহেযািগতা কেরেছন । বাবা­মােয়র �িত তার গভীর ভােলাবাসা ও
��ােবাধ এই �লখায় পাওয়া যায়। যত বয়সই �হাক আর যত বড় �নতাই িতিন হন, িতিন �য বাবা মােয়র আদেরর ‘�খাকা’

�স কথাটা আমরা উপলি� কির যখন িতিন বাবা মােয়র কথা িলেখেছন । গভীর ভােলাবাসা ও ��া িপতা­মাতার �িত �দশ�ন
খুব কম �লাক �দখােত পােরন। তার উপর উে净�গ �কাশ কেরেছন �য �জল �থেক �বর হেয় বাবা মােক �দখেত পারেবন। িকনা,
কারণ তােদর বয়স হেয়েছ। সবিকছু ছািপেয় �দশ ও �দেশর মানষু িছল সেব�া� _ােন। আর এই দািয়� পালেন পিরবােরর
সমথ�ন সবসময় িতিন �পেয়েছন। এত আ�ত�াগ কেরেছন বেলই �তা আজ পৃিথবীর বেুক বাঙািল জািত একটা রা� �পেয়েছ।

এই তুলনাহীন অজ� েনর জেন�ই িতিন আজ এই জািতর িপতা । জািত িহেসেব আতপিরচয় �পেয়েছ । বাংলা ভাষা রা�ভাষার
ময�াদা �পেয়েছ।

১৯৬৮ সােলর জানয়ুাির মােসর ১৮ তািরখ ঢাকা �ক�ীয় কারাগার �থেক �িম�েটালা ক�া�নেমে� বি� কের িনেয় যাওয়া
হয়। একাকী একটা ঘের দীঘ�িদন বি� থােকন। একটা ঘর গাঢ় লাল রেঙর �মাটা পদ� া, কােচ লাল রং করা, উ� �মতাস��
লাইট চি净�শ ঘ�া `ালােনা থাকা অব_ায় দীঘ�িদন বি� থাকেত হেয়েছ। এটাও চরম অত�াচার, যা িদেনর পর িদন তার উপর
করা হেয়িছল।

পাঁচ মাস পর একখানা খাতা পান �লখার জন� । িতিন �সখােন উে�খ কেরেছন �য তােক এমনভােব এক� ঘের বি� কের
�রেখিছল �য রাত িক িদন তাও বঝুেত পারেতন না ও িদন তািরখ �ক করেত পারেতন না । তাই এই খাতায় �কােনা িদন
তািরখ িদেয় িতিন �লেখনিন । ঢাকা �ক�ীয় কারাগার �থেক �িম�েটালা িনেয় যাবার বণ�না । বি�খানার িকছু কথা িতিন
িলেখেছন, িবেশষ কের আগরতলা ষড়য� মামলায় জিড়ত করা হেয়িছল �য মামলায় অিভেযাগ িছল িতিন সশ�� িব�ব কের
তদানী�ন পূব� পািক�ানেক পািক�ান �থেক িবি�� করেত �চেয়িছেলন­এেত আরও ৩৪ জন সামিরক ও অসামিরক

কম�কত� ােকও জিড়ত করা হেয়িছল ।
�সই সময় বি� অব_ায় �য িজ�াসাবাদ করা হেতা অথ�াৎ ই�ােরােগশন করা হেতা �স কথাও িলেখেছন । এই কে�র জীবন
�বেছ িনেয়িছেলন বাংলার সাধারণ মানেুষর কল�ােণর জন� । জনগেণর জন�ই সারা জীবন সং�াম কেরেছন, ক� কেরেছন ।
মেনর �জার ও মানেুষর �িত ভােলাবাসার কারেণই তােক এত ক� সহ� করার �মতা আ�াহ িদেয়িছেলন ।



�থম খাতাটা ১৯৬৬ সােল �লখা । আর ি净�তীয়টা ১৯৬৭ সােল �লখা । এই সােথ আর কেয়ক� খাতায় ঐ সমেয়র কথা �লখা
িছল �স�িল সব ধারাবািহকভােব উপ_াপন করা হেয়েছ।

আগরতলা ষড়য� মামলা �� হওয়ার পর ঘেরর বাইের �কােট�  িনেয় �যত । কাঠগড়ায় সকল আসািমেক �দখেত �পেয়িছেলন ।
সকেলর আইনজীবী ও পিরবােরর সদস�রাও উপি_ত থাকেত পারেতন । পিরবােরর সদস� কতজন �যেত পারেব �স সংখ�া
িনিদ�� কের পাশ �দয়া হেতা । যারা পাশ �পেতা তারাই ক�া�নেমে�র �ভতের �কােট�  �যেত পারেতা । কারণ �কাট�
ক�া�নেমে�র িভতেরই বসেতা ।
ঢাকা �ক�ীয় কারাগাের �য খাতা �দওয়া হেতা তার পাতা�িল �েন না�ার িলেখ িদেতা। �িত� খাতা �স�র কের কতৃ� পে�র
সাই ও িসল িদেয় িদত।

এই �লখা�িল ছাপােনার জন� ��ত করার ��ে� শামসু�ামান খান, বাংলা একােডিমর িডিজ সা净���িণক ক� কেরেছন । বার
বার �লখা�েলা পেড় �ফ �দেখ িদেয়েছন বার বার সংেশাধন কের িদেয়েছন। তাঁর �িত আিম কৃত�তা জানাই। তার পরামশ�

আমার জন� অিত মলূ�বান িছল । তার সহেযািগতা ছাড়া কাজ স�� করা স�ব হেতা না । বাংলা একােডিমেকই বই�
ছাপােনার জন� �দয়া হেয়েছ। �সিলমা, শািকল, অিভ। সব��ণ সহায়তা কেরেছ। তােদর সহেযািগতায় কাজটা �ত স��
করেত �পেরিছ। তােদর সকলেক আমার আ�িরক ধন�বাদ জানাি�। এই বইেয়র মলূ �ফ �দখা �থেক �� কের ছাপােনা
পয�� যারা অ�া� পির�ম কেরেছন তােদরেকও আিম আ�িরক ধন�বাদ জানাি�। পাঠকেদর হােত িবেশষ কের বাংলােদেশর

মানেুষর কােছ এই ডােয়িরর �লখা�িল �য তুেল িদেত �পেরিছ। তার জন� আ�াহর কােছ �কিরয়া আদায় করিছ । অসমা�
আ�জীবনী বাঙািল জািতর অিধকার আদােয়র সং�ােমর পথ�দশ�ক । ভাষা আে�ালন �থেক ধােপ ধােপ �াধীনতা অজ� েনর

�সাপান�িল �য কত ব�ুর পথ অিত�ম কের এ�েত হেয়েছ তার িকছুটা এই কারাগােরর �রাজনামচা বই �থেক পাওয়া যােব ।
�াধীন বাংলােদশ ও �াধীন জািত িহেসেব ময�াদা বাঙািল �পেয়েছ �য সং�ােমর মধ� িদেয়, �সই সং�ােম অেনক ব�থা �বদনা,
অ� ও রে�র ইিতহাস রেয়েছ। মহান ত�ােগর মধ� িদেয় মহৎ অজ� ন কের িদেয় �গেছন জািতর িপতা ব�ব�ু �শখ মিুজবরু

রহমান । এই ডােয়ির পড়ার সময় �চােখর পািন বাধ মােন না । �রহানা, �ববী ও আিম �চােখর পািনেত �ভেস কাজ কেরিছ।
আজ �ববী �নই তার কথা বার বার মেন পড়েছ। বাংলা কি�উটার টাইপ কের িনন ুআমার কাজটা সহজ কের িদেয়েছ। অ�া�
পির�ম কের �স কাজ কেরেছ তার আ�িরকতা ও একা�তা আমার কাজেক অেনক সহজ কের িদেয়েছ, তােক আ�িরক ধন�বাদ

জানাি�। িনন ুযখন টাইপ কেরেছ তারও �চােখর পািন �স ধের রাখেত পােরিন । অেনকসময় কি�উটােরর কী �বাড�  তার

�চােখর পািনেত িস� হেয়েছ। আমরা যারাই কাজ কেরিছ। �কউ আমরা �চােখর পািন না �ফেল পািরিন ।

তার জীবেনর এত ক� ও ত�ােগর ফসল আজ �াধীন বাংলােদশ । এ ডােয়ির পড়ার মধ� িদেয় বাংলােদেশর মানষু তােদর
�াধীনতার উৎস খুেঁজ পােব।

আমার মােয়র ��রণা ও অনেুরােধ আ净�া িলখেত �� কেরন । যতবার �জেল �গেছন আমার মা খাতা িকেন �জেল �পৗঁেছ
িদেতন, আবার যখন মিু� �পেতন তখন খাতা�িল সং�হ কের িনেজ সযে� �রেখ িদেতন। তাঁর এই দরূদশ� িচ�া যিদ না থাকত

তাহেল এই মলূ�বান �লখা আমরা জািতর কােছ তুেল িদেত পারতাম না । বার বার মােয়র কথাই মেন পড়েছ।

�শখ হািসনা
২৫�শ জানয়ুাির ২০১৭

�কাশকঃ বাংলা একােডিম
মলূ�ঃ ৪০০ টাকা


